
 

 

MANIFIESTO POR UNA SANIDAD PÚBLICA DE CALIDAD EN CÁCERES 
 
 
La sanidad pública es un derecho humano fundamental. 
No es un gasto: es una inversión en vida, en dignidad y en igualdad. 
 
El PSOE de Cáceres junto a distintas organizaciones vecinales, sanitarias y de 
pacientes, defendemos una sanidad pública de calidad accesible y centrada en 
las personas, y exigimos medidas concretas que garanticen calidad asistencial 
real para nuestra ciudad y su comarca.   
Y queremos poner de manifiesto las graves deficiencias que se están 
produciendo. 
 
Gestión sanitaria "a tiempo parcial" 
La Gerencia del Área de Salud de Cáceres esté ocupada por una persona que 
compatibiliza este cargo crítico con una concejalía en el grupo de gobierno del 
Ayuntamiento. 
Cáceres es el área de salud más extensa de la región y la segunda con mayor 
población, y no puede gestionarse a ratos. 
 
Colapso en Centros de Salud y derivación a la privada 
Resaltamos la realidad que sufren nuestra población a diario: 

- Esperas de 7 a 10 días en la mayoría de los Centros de Salud, lo que 
empuja a los pacientes a colapsar las Urgencias hospitalarias. 

- Auge de la sanidad privada: Extremadura registra el mayor incremento de 
seguros privados del país (un 270% en los últimos años), lo que 
evidencia un plan trazado para deteriorar lo público en favor del modelo 
de negocio privado. 
 

El escándalo de las listas de espera y las "peonadas" 
Cáceres sigue a la cabeza en listas de espera hospitalaria, tanto de consultas 
como de pruebas diagnósticas, y sobre todo la lista de espera quirúrgica. 
Se está pagando a precio de oro la actividad de tarde (peonadas) sin ningún 
control, mientras se opera menos en el horario ordinario de mañana. 
Listas de espera interminables, gasto de millones de euros en peonadas a 
precio desorbitados y aumento de las derivaciones de intervenciones y pruebas 
diagnósticas a las clínicas privadas, un modelo premeditado y establecido para 
acabar con la sostenibilidad del sistema sanitario público. 
Exigimos el cumplimiento que la ley establece en los plazos de las listas de 
espera: 

- Máximo 1 mes para pruebas diagnósticas. 
- Máximo 2 meses para consulta con especialista hospitalario 
- Máximo 3 meses para intervenciones quirúrgicas. 

 
Dudas sobre el servicio de Cirugía Vascular 
Es necesario la reapertura TOTAL de un servicio tan fundamental como el de 
Cirugía Vascular, y no el "parche" que tenemos en la actualidad, con el fichaje 
bastante opaco de un cirujano de la privada de Madrid con un sueldo 
supuestamente especial, mientras no se aclara si habrá guardias en el Hospital 



 

 

de Cáceres o si las urgencias seguirán derivándose a Badajoz, con el riesgo 
vital que ello supone para los pacientes cacereños. 
Exigimos un servicio de VERDAD, donde se atienda y se intervenga cualquier 
tipo de patología vascular, con una planta de hospitalización, con guardias de 
cirujanos vasculares que aseguren la atención de la patología urgente a 
cualquier hora. 
No nos podemos conformar con un “pseudoservicio” que solo pase consultas, y 
haga operaciones menores que se van de alta a sus casas a las pocas horas. 
 
Infraestructuras paralizadas: El Junquillo y la 2ª Fase del Hospital 
Universitario 
 

- Centro de Salud en El Junquillo: A pesar de ser el barrio que más crece y 
de que el Pleno del Ayuntamiento aprobó pedir su creación (con la 
abstención de PP y Vox), la Junta no ha movido un dedo. 
En la actualidad, los vecinos y vecinas del Junquillo están siendo 
atendidos en el Centro de Salud de Aldea Moret (un de centros de salud 
ya de por si bastante saturado al dar servicio a un gran número de 
usuarios y usuarias), aparte de que las distancias desde el Junquillo a 
dicho centro es bastantes considerable (por no decir que ir a pie para 
una persona con problemas de salud es inviable). 
 

- 2ª Fase del Hospital: Tras casi tres años de gobierno del PP, las obras 
siguen sin comenzar pese a estar licitadas. 
 

- Apertura de un PAC (Punto de atención continuada) en La Mejostilla para 
atender a las urgencias, ya que este barrio es el que más alejada está 
de cualquier PAC de la ciudad. 
 

- Puesta en marcha del Vehículo de Intervención Rápida (VIR) para atender 
a domicilio y descongestionar los centros de salud de nuestra ciudad. 

 
 
Mejoría en la atención a la enfermedad de Alzheimer y otras demencias 
El retraso en el diagnóstico implica pérdida de oportunidades terapéuticas y un 
impacto devastador en pacientes y familias. 
Reclamamos: 
Circuitos preferentes de diagnóstico precoz. 
Acceso ágil a neurología y pruebas de imagen. 
Coordinación efectiva entre Atención Primaria y especializada. 
 
La memoria no puede esperar. 
 
 
 
Atención a la Fibromialgia 
 
Las personas con fibromialgia merecen una atención específica y 
multidisciplinar. 



 

 

Proponemos la creación de una Unidad Multidisciplinar de Fibromialgia en 
Cáceres que permita un abordaje integral (medicina, rehabilitación, psicología, 
terapia ocupacional y nutrición). 
 
La fibromialgia no puede seguir siendo invisible. 
 
 
 
 
Defendemos: 
Plantillas suficientes y condiciones laborales dignas. 
Reducción real de listas de espera. 
Atención humanizada y con tiempo suficiente por consulta. 
Igualdad territorial para toda la provincia. 
Nuestro Compromiso 
 
Cáceres merece una sanidad pública moderna, eficaz y justa. 
Merece profesionales reconocidos. 
Merece infraestructuras adecuadas. 
Merece que la ley se cumpla. 
 
No aceptamos demoras estructurales. 
No aceptamos recortes encubiertos. 
No aceptamos desigualdades sanitarias. 
 
Por una Cáceres que cuida. 
Por una sanidad pública fuerte. 
Por el derecho a la salud sin demoras y sin barreras. 


